#ForkToFarm: Separagao dos biorresiduos na luta contra as alteragoes

. sy SEMANA EUROPEIA
climaticas DA PREVENCAO

DE RESIDUOS

Com 131 kg de alimentos desperdicados por habitante da UE em 2021, as estratégias de
prevencdo dos residuos alimentares desempenham um papel fundamental na minimizagéo das
emissdes de gases com efeito de estufa na UE. No entanto, a preven¢ao ndo pode ser autbnoma;
estima-se que sejam produzidos cerca de 222 kg de biorresiduos per capita por ano na UE, sendo
necessaria uma abordagem especifica para utilizar este fluxo de residuos em todo o seu potencial.
Os biorresiduos referem-se a materiais biodegradaveis, como residuos de jardins e parques, bem
como restos de comida e de cozinha provenientes de agregados familiares, restaurantes,
empresas de catering e estabelecimentos retalhistas.

Porque é que temos de separar os biorresiduos na UE?

Em 1 de janeiro de 2024 entrou em vigor um novo mandato para que todos os paises da UE
procedam a recolha seletiva de biorresiduos. Isto significa que os 27 Estados-Membros sao
obrigados por lei a oferecer servigos que permitam aos cidaddos e as empresas separar 0S Seus
residuos alimentares e de jardim de outros fluxos de residuos, como o cartdo, o0 metal ou os
residuos.

A separacéo dos biorresiduos pode parecer inicialmente inconveniente para alguns cidadéos, que
podem ter preocupacdes quanto a odores ou a falta de espaco suficiente para armazenamento.
No entanto, com a instalagcéo correta, os biorresiduos tornam-se um recurso comunitario valioso,
oferecendo varios beneficios ambientais, econémicos e sociais. Por exemplo, o desvio dos
residuos alimentares dos aterros reduziria significativamente as emissdes de metano da UE, dado
gue o sector dos residuos é o segundo maior contribuinte deste potente gas com efeito de estufa
na UE.

Outros beneficios incluem a melhoria da saude dos solos esgotados da Europa, com a ajuda de
composto e digestato adicionais, bem como a poupanca de custos para 0s municipios através de
um sistema de recolha mais otimizado. Por exemplo, um programa adequado de recolha de
residuos alimentares significa que o desperdicio residual tenha de ser recolhido com muito menos
frequéncia, sendo muito mais provavel que outros materiais reciclaveis sejam mais limpos e, por
conseguinte, de maior valor para o mercado de materiais secundarios.

O que é a recolha seletiva?

Alguns municipios recolhem os biorresiduos de acordo com o modelo porta-a-porta (ou seja,
diretamente fora da casa do utilizador), recolhendo os produtos organicos em dias designados da
semana, enquanto outros criam pontos de entrega/contentores de rua dedicados para eliminacéo
24 horas por dia.

No entanto, nem todos os sistemas sdo iguais; 0os dados mostram consistentemente gue 0s
sistemas porta-a-porta fornecem os melhores resultados, especialmente nos casos em que 0

sistema foi adaptado a comunidade local e as suas necessidades, utilizando os incentivos
corretos. Estratégias eficazes, tais como esquemas de “'pay-as-you-throw” ou penalizagbes por
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https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Food_waste_and_food_waste_prevention_-_estimates
https://zerowasteeurope.eu/library/bio-waste-generation-in-the-eu-current-capture-levels-and-future-potential/
https://zerowasteeurope.eu/library/briefing-for-new-meps-make-methane-matter/
https://zerowastecities.eu/tools/how-to-best-collect-bio-waste/
https://zerowastecities.eu/tools/how-to-best-collect-bio-waste/

incumprimento, demonstraram aumentar significativamente a participacdo e melhorar o
resultado final.

SEMANA EUROPEIA
DA PREVENCAQ
DE RESIDUOS

Mas ha também pequenos passos que um municipio pode dar para melhorar o
desempenho. Arecolha de residuos alimentares duas vezes por semana em climas mais quentes,
por exemplo, ou a colocacédo de contentores mais pequenos para o desperdicio residual, ou ainda
as ofertas de equipamento de compostagem domeéstica a agregados familiares com jardins séo
meios que comprovadamente ajudam a obter beneficios econémicos e ambientais.

Como é que os Estados-Membros estdo a cumprir 0s seus compromissos?

Em julho de 2024, a Comissdo Europeia abriu um processo por infracdo devido & falta de
cumprimento dos objetivos de recolha e reciclagem de residuos da UE; 18 dos 27 Estados-
Membros ndo cumpriram o objetivo de reciclagem para 2020, que exige que 50% dos residuos
urbanos sejam preparados para reutilizacdo e reciclagem, incluindo os bior-residuos.

Isto significa que dois tercos dos paises da UE ndo estdo atualmente a cumprir as suas
obrigacdes, o que dificulta ndo s6 o cumprimento dos proximos objetivos de reciclagem em 2025,
2030 e 2035, mas também o apoio a transi¢cdo para uma Europa mais circular que funcione dentro
dos limites do planeta.

Comunidades locais na vanguarda da mudanga, do #ForkToFarm

Para combater o atual impasse de incumprimento e implementacgéo ineficaz, a Zero Waste Europe
(ZWE) cocriou a campanha #ForkToFarm campaign m colabora¢do com 7 das suas organizacfes
membros: Zero Waste Montenegro, The Polish Zero Waste Association, Friends of the Earth
Slovakia, Friends of the Earth Bulgaria, ZERO, Zero Waste Alliance Ukraine e Zero Waste France.

Lancada em 9 de abril de 2024, 100 dias ap6s a entrada em vigor da lei da UE relativa aos
biorresiduos, a campanha apoia as comunidades locais na implementacao de uma melhor gestao
dos biorresiduos, sensibiliza para solu¢des eficazes e orienta os decisores da UE para a criagéo
de condi¢des favoraveis a esses sistemas.

Da deposicdo em aterro a compostagem comunitdria no Montenegro

O trabalho realizado no Montenegro exemplifica o objetivo central da campanha de fornecer
orientacdo e apoio aos municipios interessados. Apesar de um inicio dificil, com um cenario de
gestéo de residuos que depende em grande parte da deposicédo em aterro (93% dos residuos
urbanos foram depositados em aterro em 2021), a Zero Waste Montenegro trabalhou com os
municipios de Podgorica, Danilovgrad e Tuzi para criar projetos-piloto de recolha seletiva e
compostagem nas comunidades locais.

Até a data, os projetos-piloto obtiveram um forte apoio da comunidade. Podgorica aprovou mesmo
a construcdo de um local de compostagem comunitario, unindo ainda mais os residentes em torno
de uma gestao eficiente e sustentavel dos biorresiduos.
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https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/inf_24_3228?mc_cid=24f544886b&mc_eid=6e7ed12234
https://zerowasteeurope.eu/campaign/forktofarm/
https://zerowasteeurope.eu/member/zero-waste-montenegro/
https://zerowasteeurope.eu/member/polish-zero-waste-association/
https://zerowasteeurope.eu/member/friends-of-the-earth-spz-slovakia/
https://zerowasteeurope.eu/member/friends-of-the-earth-spz-slovakia/
https://zerowasteeurope.eu/member/za-zemiata/
https://zerowasteeurope.eu/member/zero-association-for-the-sustainability-of-the-earth-system/
https://zerowaste.org.ua/
https://zerowasteeurope.eu/member/zero-waste-france/
https://www.eea.europa.eu/themes/waste/waste-management/municipal-waste-management-country/montenegro-municipal-waste-factsheet-2021/view
https://www.eea.europa.eu/themes/waste/waste-management/municipal-waste-management-country/montenegro-municipal-waste-factsheet-2021/view

