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Projeto de Leitura para Adultos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LER:  
 
 

- Melhora a competência da escrita. 
 

- Enriquece o vocabulário. 
 

- Exercita a memória.  
 

- Desenvolve o pensamento críƟco.  
 

- Melhora a concentração. 
 

- Aumenta o conhecimento. 



PROJETO NÓS LEMOS 

ÊÊÊOÊProjetoÊNósÊLemosÊéÊumaÊiniciativaÊdaÊ

SecretariaÊRegionalÊdeÊEducação,ÊCiênciaÊeÊ

Tecnologia,ÊDireçãoÊRegionalÊdeÊEducaçãoÊ

queÊtemÊcomoÊobjetivosÊaÊpromoçãoÊdaÊlei-

turaÊ eÊ oÊ desenvolvimentoÊ daÊ literaciaÊ nosÊ

alunosÊdoÊ1ºÊCicloÊdoÊEnsinoÊBásicoÊRecor-

renteÊ (EBR)Ê eÊ formandosÊ dosÊ cursosÊ deÊ

EducaçãoÊeÊFormaçãoÊdeÊAdultosÊ(EFA)ÊdaÊ

RegiãoÊAutónomaÊdaÊMadeira. 

ÊÊÊ 

ÊÊTendoÊ emÊ

contaÊqueÊaÊ

competên-

ciaÊleitoraÊéÊ

condiçãoÊ

essencialÊ

paraÊ aÊ for-

maçãoÊpessoalÊeÊsocialÊdoÊindivíduo,ÊparaÊaÊ

integraçãoÊ plenaÊ doÊ cidadãoÊ naÊ sociedadeÊ

porÊissoÊpretende-seÊpromoverÊaÊleituraÊco-

moÊumÊbemÊessencialÊaoÊdesenvolvimentoÊ

globalÊdoÊadulto,ÊpropiciandoÊumaÊsituaçãoÊ

deÊleituraÊregularÊeÊcontínua. 

 

Responsáveis: 

 

ÊÊÊOÊ projetoÊ seráÊ dinamizadoÊ pelosÊ profes-

soresÊdosÊcursosÊdoÊ1ºÊcicloÊdoÊensinoÊbá-

sicoÊrecorrenteÊeÊosÊformadoresÊdaÊáreaÊdeÊ

competência-chaveÊ Cultura,Ê LínguaÊ eÊ Co-

municaçãoÊnosÊcursosÊEFA,ÊníveisÊbásicoÊeÊ

secundário. 

ÊÊÊ 

ÊÊÊParaÊqueÊaÊ leituraÊsejaÊumaÊatividadeÊintrin-

secamenteÊ motivadoraÊ eÊ seÊ traduzaÊ numaÊ

aprendizagemÊsignificativaÊparaÊadultos,Êcom-

petiráÊ aosÊ professoresÊ eÊ formadoresÊ aÊ esco-

lhaÊ temáticaÊ daÊ notíciaÊ doÊ jornal,Ê tendoÊ emÊ

contaÊasÊcapacidades,ÊosÊinteresses,ÊasÊexpe-

tativasÊeÊaindaÊosÊhábitosÊdeÊ leituraÊdosÊalu-

nosÊeÊformandos. 

 

 

 

 

 

 

ÊÊ 

ÊParalelamente,Ê pretende-seÊ promoverÊ nosÊ

alunosÊ eÊ formandosÊ aÊ autoconfiançaÊ paraÊ aÊ

leituraÊ deÊ textosÊ emÊ vozÊ alta,Ê paraÊ queÊ leiamÊ

deÊ formaÊ fluente.ÊComÊaÊ leituraÊdeÊ textosÊemÊ

vozÊaltaÊosÊalunosÊeÊ formandosÊterãoÊaÊopor-

tunidadeÊdeÊaperfeiçoarÊaÊleituraÊcomÊexpres-

sividade,Ê entoação,Ê articulaçãoÊ eÊ ritmo.Ê PorÊ

suaÊvez,ÊoÊ trabalhoÊcolaborativoÊemÊtornoÊdaÊ

notíciaÊfavoreceráÊaÊinteraçãoÊdoÊleitorÊcomÊoÊ

textoÊeÊcomÊosÊoutrosÊleitoresÊÊmobilizandoÊasÊ

estratégiasÊdeÊcompreensãoÊleitora.ÊAinda,ÊaoÊ

resumirÊaÊnotíciaÊosÊalunosÊeÊformandosÊterãoÊ

queÊidentificarÊosÊprincipaisÊtópicosÊdoÊtexto. 

 

 

PARTICIPAÇÃO: 

 

ÊÊÊParaÊparticiparÊnesteÊprojetoÊdeveÊrealizarÊaÊse-

guinteÊatividade: 

 

1.ÊSeleçãoÊprévia,ÊpeloÊprofessorÊouÊformador,ÊdeÊ

umaÊnotíciaÊdoÊdiaÊdoÊJornalÊdaÊMadeiraÊouÊDiárioÊ

deÊNotícias; 

 

 

 

 

 

Ê2.ÊLeituraÊdaÊnotíciaÊemÊvozÊaltaÊnaÊsalaÊdeÊaula,Ê

porÊumÊouÊmaisÊalunosÊouÊformandos; 

 

3.Ê BreveÊ reflexãoÊ sobreÊ oÊ assuntoÊ abordadoÊ naÊ

notícia; 

 

4.ÊEscritaÊcoletivaÊdeÊumÊouÊmaisÊparágrafosÊcomÊ

oÊresumoÊdaÊnotíciaÊeÊrespetivoÊtítulo; 

 

5.ÊEnvio,ÊpeloÊprofessorÊouÊformador,ÊdoÊresumoÊ
daÊnotíciaÊparaÊoÊendereçoÊdeÊcorreioÊeletrónico: 

projetonoslemos@gmail.com 

 

6.Ê Publicação,Ê pelaÊ DireçãoÊ RegionalÊ deÊ Educa-

ção,ÊdoÊresumoÊdaÊnotíciaÊnoÊBlogÊNósÊLemos 

projetonoslemos.blogspot.com 

ÊÊÊ 


