
 

 
 

Projeto de Recomendação 
Parlamento Jovem Regional 

(XXV EDIÇÃO – 2024/2025) 

"Migrações num Mundo Global" 
 

Identificação da Escola: Escola Básica com Pré-escolar e Creche Dr. Eduardo Brazão de Castro 

Projeto de Recomendação 

Exposição de motivos:  

As migrações num mundo global são uma realidade crescente, impulsionada por factores como 

conflitos, desigualdades económicas e mudanças climáticas, que geram deslocamentos em grande 

escala. A necessidade de legislar para assegurar as migrações visa garantir os direitos humanos dos 

migrantes, promover a integração eficaz nas sociedades de acolhimento e prevenir a discriminação e 

a exploração. É crucial criar normas que protejam os migrantes, respeitem a diversidade cultural e 

assegurem a equidade, sem comprometer a coesão social. A legislação também deve regular as 

condições de trabalho e a segurança, prevenindo a "guetização" e garantindo um processo de migração 

justo e ordenado. 
 

Medidas Propostas: (Redigir com clareza e objetividade, sem alíneas) 

1. Criação de Programas de Literacia e Educação Intercultural para prevenir a "Guetização" e a 

Discriminação. 
 

2. Validação de Competências e Conhecimentos Adquiridos ao longo da vida pelos 

migrantes com pouca escolaridade por forma a assegurar uma adequada inserção no mundo 

do trabalho. 
 

3. Criação de Programas de Educação para a Cidadania Global e Valorização das Diferenças 

Culturais, Garantindo a Segurança e os Valores do Estado Laico. 

 

4. Criar estruturas que permitam a Segurança Social e os Serviços de Estrangeiros e 

Fronteiras acompanharem todo o processo de integração. 
 

Uma Questão (relacionada com o tema) 

As migrações têm colocado novos desafios aos países de acolhimento. Quais serão os maiores desafios 

no acolhimento destes cidadãos na ilha da Madeira? 
 

Identificação dos Deputados Eleitos 

1.º Efetivo: Lucas Ferreira 

2.º Efetivo: Francisca Abreu 

1.º Suplente: Dinis Fernandes 

2.º Suplente: Carmen Alves 
 

Identificação do Jornalista  

Rodrigo 
 

Proposta de tema para a próxima edição do PJR  

Igualdade de género. 
 



 

 
 

Projeto de Recomendação 
Parlamento Jovem Regional 

(XXV EDIÇÃO – 2024/2025) 

"Migrações num Mundo Global" 
 

Identificação da Escola: Colégio de Santa Teresinha 

Projeto de Recomendação 

Exposição de motivos:  

A imigração consiste na entrada de um indivíduo ou grupo de indivíduos estrangeiros num 

determinado país, para trabalhar e/ou para fixar residência, permanentemente ou não. A DUDH 

(Declaração Universal dos Direitos Humanos), no artigo 13º, comtempla o direito à imigração. “Toda 

a pessoa tem o direito de abandonar o país em que se encontra, incluindo o seu, e o direito de regressar 

ao seu país”. Sendo Portugal, país membro da ONU (Organização das Nações Unidas), tem o dever 

de respeitar este direito. A imigração, mesmo trazendo alguns problemas, é essencial para o 

desenvolvimento da RAM. Salientamos que a imigração trouxe uma grande contribuição para a 

segurança social através dos descontos provenientes do trabalho realizado pelos imigrantes, entre 

outros benefícios. 
 

Medidas Propostas: (Redigir com clareza e objetividade, sem alíneas) 

1. Ajudar os imigrantes a conseguir o seu trabalho original de volta (documentos e outros). 
 

2. Construir um centro de instalação temporária (CIT) para imigrantes, assegurando o apoio 

jurídico e a colaboração da sociedade civil. 
 

3. Promover a formação profissional e capacitação de cidadãos estrangeiros, na língua e no 

emprego. 

 

4. Criar Estrutura de Missão para resolver os processos pendentes. 
 

Uma Questão (relacionada com o tema) 

Qual considera ser o impacto das imigrações nas economias locais e na identidade cultural dos países 

recetores? 
 

Identificação dos Deputados Eleitos 

1.º Efetivo: Maria Leonor Leça Andrade 

2.º Efetivo: Maria Inês da Silva Ribeiro 

1.º Suplente: Núria Correia Igreja 

2.º Suplente: Francisco Maria Ferreira de Nóbrega 
 

Identificação do Jornalista  

José Gonçalo Remessos Gaspar 
 

Proposta de tema para a próxima edição do PJR  

A Inteligência Artificial nas escolas. 
 

 



 
 

Projeto de Recomendação 
Parlamento Jovem Regional 

(XXV EDIÇÃO – 2024/2025) 

"Migrações num Mundo Global" 
 

Identificação da Escola: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos da Torre 

Projeto de Recomendação 

Exposição de motivos:  

Considerando que… 

… a Região Autónoma da Madeira acolhe, presentemente, mais de 14 mil cidadãos estrangeiros de 

123 países (cf. dados da DRCCE – Direção Regional das Comunidades e Cooperação Externa); 

… é interesse comum de todos os residentes viver em harmonia, paz e progresso; 

… existem ainda muitos preconceitos entre os portugueses que podem contribuir para 

comportamentos de medo, hostilidade e discriminação face aos imigrantes; 

… o êxito de qualquer medida de inclusão e integração, levada a cabo pelo poder político, depende 

também da adesão da maioria dos cidadãos. 

Foram propostas as seguintes medidas: 
 

Medidas Propostas: (Redigir com clareza e objetividade, sem alíneas) 

1. Criar um centro de acolhimento para migrantes com equipas multidisciplinares e multiculturais 

que ajudem os imigrantes no acesso a emprego, educação, saúde, apoio jurídico e habitação. 
 

2. Promover e facilitar o acesso à aprendizagem da língua e cultura portuguesas. 
 

3. Investir em centros culturais e sociais onde portugueses e imigrantes possam interagir 

partilhando experiências, conhecimentos e competências. 

 

4. Facilitar o reconhecimento de qualificações e competências profissionais dos imigrantes e/ou 

apoiar a sua requalificação para uma integração no mercado de trabalho mais racional e eficaz. 
 

Uma Questão (relacionada com o tema) 

Quais os principais desafios que se colocam à nossa Região e ao nosso país face à chegada de 

imigrantes? 
 

Identificação dos Deputados Eleitos 

1.º Efetivo: Sara Henriques 

2.º Efetivo: Matilde Freitas 

1.º Suplente: Filipa Gonçalves 

2.º Suplente: Margarida Freitas 
 

Identificação do Jornalista  

Margarida Leonor Silva 
 

Proposta de tema para a próxima edição do PJR  

As alterações climáticas / Aquecimento global. 
 

 



 
 

Projeto de Recomendação 
Parlamento Jovem Regional 

(XXV EDIÇÃO – 2024/2025) 

"Migrações num Mundo Global" 
 

Identificação da Escola: Escola Básica e Secundária Dr. Luís Maurílio da Silva Dantas - Carmo 

Projeto de Recomendação 

Exposição de motivos:  

Considerando que o número de alunos estrangeiros tem vindo a aumentar na nossa escola; 

Considerando que as dificuldades de integração são bastante evidentes; 

Considerando que não estamos preparados para prestar a ajuda necessária a estes colegas. 

Urge encontrar soluções que promovam uma integração adequada e justa, quer para quem acolhe, quer 

para quem se confronta com uma realidade difícil e muito diferente daquela a que estão habituados. 

 

Medidas Propostas: (Redigir com clareza e objetividade, sem alíneas) 

1. Tratá-los bem, ajudá-los a se sentirem bem integrados na nossa sociedade. 

 

2. Ter sempre alguém ao seu lado como professores que falem a sua língua (intérpretes). 

 

3. Ter sempre alojamentos locais disponíveis. 

 

4. Investir nas associações de integração para os migrantes como a AIMA e a CAIS 

 

Uma Questão (relacionada com o tema) 

Devemos ou não colocar limites à nossa imigração? E se sim, que limites? 

 
 

Identificação dos Deputados Eleitos 

1.º Efetivo: António Miguel Sobral Nunes da Costa 

2.º Efetivo: Ariana Freitas Pestana 

1.º Suplente: Gustavo Alexandre Vieira 

2.º Suplente: Luana Margarida Silva Freitas 
 

Identificação do Jornalista  

Tiago Martim Oliveira Miranda 
 

Proposta de tema para a próxima edição do PJR  

Que medidas para controlar o elevado preço dos combustíveis? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Projeto de Recomendação 
Parlamento Jovem Regional 

(XXV EDIÇÃO – 2024/2025) 

"Migrações num Mundo Global" 
 

Identificação da Escola: Colégio Infante D. Henrique 

Projeto de Recomendação 

Exposição de motivos:  

A migração é um fenómeno transformador que transcende fronteiras, promovendo o intercâmbio de 

culturas, ideias e experiências. Este processo impulsiona o desenvolvimento económico e cultural, 

enriquecendo as sociedades e fortalecendo a solidariedade global. Os migrantes trazem conhecimentos 

e habilidades que complementam as necessidades das economias locais, contribuindo 

significativamente para o crescimento. Contudo, é essencial que políticas públicas e a sociedade civil 

garantam um acolhimento justo e digno, promovendo a inclusão plena. A diversidade é um motor de 

inovação e progresso, sendo um investimento no futuro das comunidades. 

 

Medidas Propostas: (Redigir com clareza e objetividade, sem alíneas) 

1. Criar programas através de um gabinete de acolhimento que ofereçam informações práticas 

sobre a vida na Madeira, incluindo direitos e deveres, serviços disponíveis, cultura local e 

idiomas. 

 

2. Oferecer cursos de língua portuguesa gratuitos ou a preços acessíveis, voltados especialmente 

para migrantes, para facilitar a comunicação e a integração social. 

 

3. Organizar feiras de emprego e estágios específicos para migrantes, em colaboração com 

empresas locais, para promover a inserção no mercado de trabalho. 

 

4. Implementar programas de mentoria que estabeleçam relação entre migrantes com cidadãos 

locais dispostos a ajudá-los na adaptação e na construção de redes sociais. Dando aos locais 

facilidades ou redução de impostos. 

 

Uma Questão (relacionada com o tema) 

Que propostas legislativas o seu partido está a fazer para alterar e melhorar a situação dos migrantes 

na região. 
 

Identificação dos Deputados Eleitos 

1.º Efetivo: Lucas de Sousa Almeida 

2.º Efetivo: Manuel Ferreira 

1.º Suplente: Ana Sofia Gonçalves 

2.º Suplente: Ana Isabel Freitas 
 

Identificação do Jornalista  

Ana Beatriz Saraiva Marques 
 



Proposta de tema para a próxima edição do PJR  

A importância da educação financeira nas escolas. 
 

 


