
 

 
 

Projeto de Recomendação 
Parlamento Jovem Regional 

(XXV EDIÇÃO – 2024/2025) 

"Migrações num Mundo Global" 
 

Identificação da Escola: Escola Básica com Pré-escolar e Creche Dr. Alfredo Ferreira Nóbrega 

Júnior (Camacha) 

Projeto de Recomendação 

Exposição de motivos:  

Entende-se por migração o deslocamento de pessoas de um local para outro. Existem dois tipos: 

interna e externa. As causas são: fatores económicos; culturais, políticos, sociais e naturais. Neste 

fenómeno de migração, podemos elencar consequências positivas como também negativas. Como 

consequências positivas: colmatar as carências de mão de obra na construção civil e restauração. 

Consequências negativas: as dificuldades dos migrantes de se adaptarem às regras do país acolhedor; 

barreira linguística. No caso da RAM este tem sido uma mais valia, tem contribuído para diminuir a 

falta de mão de obra na construção civil e restauração, este contribui para um enriquecimento cultural 

da região. 
 

Medidas Propostas: (Redigir com clareza e objetividade, sem alíneas) 

1. Dar mais e melhores condições aos interlocutores/moderadores para que possam facilitar a 

vida às autoridades madeirenses, evitando a formação de ghettos (bairro ou região de uma 

cidade onde vivem os membros de uma etnia ou qualquer outro grupo minoritário…). 
 

2. Intensificar a formação aos professores de português para que, possam ficar capacitados de 

ensinar o português, língua não materna (PLNM) aos migrantes. 
 

3. Utilizar espaços, tais como: Colégio dos Jesuítas, Universidade da Madeira, Parque de Santa 

Catarina, entre outros, para promover a partilha das tradições e costumes, entre região 

acolhedora e acolhidos. Criar o dia da Ucrânia (exemplo). 

 

4. Dar melhores condições de habitabilidade aos migrantes, isto é, evitar que haja uma 

sobrelotação de migrantes no mesmo espaço, impedindo deste modo a partilha de espaços, 

nomeadamente cozinha e casa de banho. 
 

Uma Questão (relacionada com o tema) 

Que futuro têm os migrantes na RAM? 
 

Identificação dos Deputados Eleitos 

1.º Efetivo: Ana Valentina Rodrigues Miranda 

2.º Efetivo: Mara Sofia Gonçalves Sousa 

1.º Suplente: Maria Inês Jesus Silva 

2.º Suplente: José Pedro Serafim Rodrigues 
 

Identificação do Jornalista  

Lara Sofia Henriques Caires 
 

Proposta de tema para a próxima edição do PJR  



Saúde no sistema público ou sistema privado. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Projeto de Recomendação 
Parlamento Jovem Regional 

(XXV EDIÇÃO – 2024/2025) 

"Migrações num Mundo Global" 
 

Identificação da Escola: Escola Básica e Secundária Bispo D. Manuel Ferreira Cabral (Santana) 

Projeto de Recomendação 

Exposição de motivos:  

As migrações contemporâneas no contexto global atual, tema central de discussões políticas e 

interconexão entre os diferentes países e mercados de trabalho.  são cada vez mais frequentes e 

complexas, geram algumas desigualdades, controvérsias e a "globalização da indiferença". As 

sociedades e governos, devem repensar nas migrações. 

O aumento em Portugal de jovens estudantes imigrantes multilíngues com origens geográficas 

diversas e diferentes culturas nas escolas exige novas adaptações e desafios ao sistema educacional. 

Deverá estabelecer-se parcerias com organizações e entidades, regionais, locais e apoio a imigrantes 

estudantes, para que possam usufruir de uma integração plena. 
 

Medidas Propostas: (Redigir com clareza e objetividade, sem alíneas) 

1. Criar programas de apoio a imigrantes. Facilitar a integração de estudantes imigrantes e suas 

famílias, no contexto escolar. 
 

2. Estabelecer acordos educacionais bilaterais e multilaterais (governamentais). Agilizar o 

processo burocrático, intercâmbio académico. 
 

3. Promover redes de educação inclusiva para imigrantes. Centros de apoio especializados para 

ajudar estudantes imigrantes na sua integração. 

 

4. Simplificar o processo de vistos para estudantes. Solicitação de vistos digitais visando 

desburocratizar e torar o processo mais acessível. 
 

Uma Questão (relacionada com o tema) 

Quais as políticas que o governo tem implementado para garantir a inclusão e o apoio a estudantes 

estrangeiros nas escolas, promovendo sua integração e sucesso académico? 
 

Identificação dos Deputados Eleitos 

1.º Efetivo: Margarida Mendonça Fernandes da Silva 

2.º Efetivo: Hélio André Jardim Lourenço Antunes 

1.º Suplente: Joana Sofia Barreto de Jesus 

2.º Suplente: Tiago Melim Pestana 
 

Identificação do Jornalista  

Alicia Marques Gouveia de Freitas 
 

Proposta de tema para a próxima edição do PJR  

Alterações Climáticas e a Sustentabilidade Ambiental ou Economia Azul. 
 

 



 

 
 

Projeto de Recomendação 
Parlamento Jovem Regional 

(XXV EDIÇÃO – 2024/2025) 

"Migrações num Mundo Global" 
 

Identificação da Escola: Escola Básica e Secundária de Machico 

Projeto de Recomendação 

Exposição de motivos:  

As migrações são um fenómeno intrínseco à natureza das espécies e a humana não é exceção. 

Procura de melhores oportunidades de vida, guerras, perseguições étnicas, religiosas, políticas, 

violência de género, catástrofes naturais... as motivações são diversas. 

Num mundo global, as deslocações são cada vez em maior número, levantando dificuldades a quem 

recebe. É necessário regularizar, na mesma medida que é essencial integrar um processo em que requer 

abertura e diálogo entre culturas. 

As nossas escolas são exemplo da multiculturalidade que marca as sociedades atuais. Nelas coexistem 

várias nacionalidades e diferentes culturas, às quais também deve ser dado espaço e voz. 

 

Medidas Propostas: (Redigir com clareza e objetividade, sem alíneas) 

1. Criação de um projeto intercultural em contexto escolar, de modo a dar voz às culturas 

minoritárias e a promover o diálogo e a integração. 

 

2. Maior investimento na oferta de cursos de Língua Portuguesa Não Materna para adultos. 

 

3. Maior fiscalização, e consequente reforço das punições dos empregadores de imigrantes sem 

contratos de trabalho ou em situação irregular. 

 

4. Reforçar a realização/ divulgação de campanhas de não-discriminação e de combate à 

desinformação. 

 

Uma Questão (relacionada com o tema) 

Que análise faz das políticas regionais de integração e não-discriminação de quem deseja fixar-se na 

Região? 
 

Identificação dos Deputados Eleitos 

1.º Efetivo: Afonso Neto Vieira 

2.º Efetivo: Maria Rafaela Silva Paulo 

1.º Suplente: Ksenia Kryvobabko 

2.º Suplente: Lara Beatriz dos Ramos Gomes 
 

Identificação do Jornalista  

Isabella Perestrelo 
 

Proposta de tema para a próxima edição do PJR  

Turismo: sustentabilidade e identidade. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Projeto de Recomendação 
Parlamento Jovem Regional 

(XXV EDIÇÃO – 2024/2025) 

"Migrações num Mundo Global" 
 

Identificação da Escola: Escola Básica com Pré-escolar e Creche do Caniçal 

Projeto de Recomendação 

Exposição de motivos:  

As migrações são uma realidade em todo o mundo. Os imigrantes contribuem para o desenvolvimento 

económico das regiões, como mão de obra necessária a alguns setores de atividade, mas também pelo 

seu empreendedorismo, espírito inovador e disponibilidade para o trabalho. 

As migrações asseguram ainda a diversidade cultural das regiões de acolhimento pela partilha de 

experiências, de costumes e tradições e reequilibram a sua situação demográfica, pelo aumento da 

população efetiva e da natalidade. 

As migrações geram também impactos negativos: sobrecarregam a Segurança Social, fazem subir os 

preços de alguns bens e levam ao contorno das leis laborais, desprotegendo os trabalhadores 

migrantes. 
 

Medidas Propostas: (Redigir com clareza e objetividade, sem alíneas) 

1. Ensino do Português, em regime pós-laboral, para os imigrantes não falantes da língua 

portuguesa. 
 

2. Considerar as migrações na política regional de habitação e reservar, nos diferentes bairros 

sociais, espalhados em território regional, uma pequena quota de casas destinada ao 

arrendamento a famílias imigrantes. 
 

3. Proteger o Mercado Imobiliário Regional de picos de inflação do preço das habitações, 

legislando um número mínimo de anos de residência permanente antes dos imigrantes 

poderem adquirir uma habitação no mercado regional. 

 

4. Combater a precariedade salarial dos trabalhadores migrantes e o recurso às artimanhas usadas 

pelas empresas que pagam salários muito baixos e recorrem aos prémios de trabalho e ao 

pagamento do trabalho à hora, para minimizarem os seus descontos para a Segurança Social 

bem como os dos seus trabalhadores. 
 

Uma Questão (relacionada com o tema) 

Ex.mo(a) senhor (a) deputado (a), qual é a sua opinião sobre uma real proteção do nosso mercado 

imobiliário, interditando a venda imediata de habitações a simples turistas de passagem pela nossa 

Região? 
 

Identificação dos Deputados Eleitos 

1.º Efetivo: Luana Sousa Fernandes 

2.º Efetivo: Ana Carolina Nunes Viveiros 

1.º Suplente: David Miguel Calaça Alves 

2.º Suplente: Inês Adelaide Olim Sousa 
 



Identificação do Jornalista  

Eva Nicole dos Santos 
 

Proposta de tema para a próxima edição do PJR  

As diferentes formas de violência e os seus contornos. Combater e prevenir. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Projeto de Recomendação 
Parlamento Jovem Regional 

(XXV EDIÇÃO – 2024/2025) 

"Migrações num Mundo Global" 
 

Identificação da Escola: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos do Caniço 

Projeto de Recomendação 

Exposição de motivos:  

A globalização, ou seja, a construção de uma sociedade global, contribuiu para a intensificação das 

migrações internacionais tornando-se a sua gestão um desafio crescente. Portugal, devido à sua 

localização geográfica e ao seu estatuto de membro da União Europeia, enfrenta dificuldades na gestão 

do controlo de fronteiras e na integração de imigrantes. Historicamente, o nosso país sempre foi uma 

porta de entrada e saída de pessoas e a imigração legal traz benefícios. Por isso, as medidas por nós 

propostas pretendem ajudar de alguma forma todos aqueles que decidem deixar o seu próprio país 

pelas mais variadas razões. 

 

Medidas Propostas: (Redigir com clareza e objetividade, sem alíneas) 

1. Fiscalizar, através da criação de uma equipa de intervenção multidisciplinar, o combate de 

diferentes abusos por parte das entidades patronais. 

 

2. Criar canais de denúncia seguros e confidenciais para ajudar vítimas de exploração laboral e 

tráfico humano, garantindo-lhes proteção imediata e assistência legal. 

 

3. Criar centros de acolhimento dotados de equipas de apoio à integração e onde os imigrantes 

poderão ficar temporariamente até regularizarem a sua situação na RAM. 

 

4. Implementação de programas específicos de apoio educacional e linguístico para crianças 

filhas de imigrantes. 

 

Uma Questão (relacionada com o tema) 

Que políticas existem na RAM com o objetivo de apoiar as escolas na criação de um ambiente 

inclusivo para os alunos imigrantes? 
 

Identificação dos Deputados Eleitos 

1.º Efetivo: Maria Eduarda Gonçalves Ascensão 

2.º Efetivo: Martim Luís Branco Faria 

1.º Suplente: Isabel Ferreira Freitas 

2.º Suplente: Regina Maria Melim Camacho 
 

Identificação do Jornalista  

Luís Miguel Pereira Nunes 
 

Proposta de tema para a próxima edição do PJR  

Inteligência artificial: consequências. 
 


