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Ação de Curta Duração

orientação sexual, ldentidade de Género, Expressão de

Género e Características Sexuais

7 horas

1. Conceitos Fundamentais sobre lgualdade de Género (1h45)

1-,1. lgualdade, Discriminação e Desigualdade

L.2. Sexo vs género, Estereótipos e Papéis Sociais

2. Especificidades da Discrirninação contra pessoas LGBTT+ (1h4s)

2.1. Mitos e Preconceitos sobre Orientação Sexual, ldentidade/Expressão de Genero
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2.4. Lnquadramento Historico e Semrotico da Homofobia e da Transfobia

2.5. A lmportáncia da Ierminologia

3. Especificidades da Discriminação contra pessoas LGBTI+ (1h45)

3.1. Vivências da População LGBTI+

3.2. Especificidades da Juventude LGBTT+

4. Direitos das Pessoas LGBTI+: Leis e lnstituições (45min)

4.1. O Quadro Jurídico em Poftugal

4.2. A lmportância dos Direitos Humanos e o Enquadramento lnternacional

5. Boas Práticas de lntervenção e Prevenção (1h)

5.1. Casos Práticos e Construção de Guidelines

5.2. Do estado de Arte à Íntervenção
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