1Q, IP-RAM — Escola Profissional Dr. Francisco Fernandes
Ano Letivo 2024/2025

Plano Anual de Atividades

|Projeto/ Clube: UNIDOS PARA O SUCESSO - UPS

Objetivos

- aproveitamento escolar,
- assiduidade e pontualidade,
- comportamento e cumprimento das regras.

Estimulara participagao dos alunos dos cursos profissionais (CP) e dos cursos de educagao e formagao de
adultos (EFA) da EPFF, em iniciativas que contribuam para a valorizacdo do empenho, dedicacao,

responsabilidade e colaboracdo para o seu sucesso escolar, premiando a TURMA de cada modalidade de
ensino que se distinguir ao longo do ano pelos resultados obtidos:

Professores Responsaveis

Ana Fatima Lagos Velosa Ferreira
Ana Teresa Gongalves Teixeira
Cristina Maria Baptista Pontes

Elda Maria Pina Caldeira Perdigao
Guida Maria da Conceicao Caldeira
Jodo Duarte Santos Nunes

Leandro Augusto Alves da Silva

Luis Carlos Magalhdes dos Santos
Marco Alexandre Contente Cotrim
Maria Jodo Abreu Martins

Marilia Estela Novais Arroja

Natdlia de Jesus Alves Domingues
Nuno Miguel Silva Gomes Romao
Sénia Maria Teixeira Gouveia

Teresa Mafalda Barreto Aveiro Viveiros
Vania Alexandra Ferro Fonseca Moita
Vasco Gongalves Ferreira Junior

Metas Gerais

MG1l1lel2

Valores do PASEO

LIBERDADE (1) RESPONSABILIDADE E CIDADANIA E
INTEGRIDADE (2) PARTICIPACAO (3)

EXCELENCIA E
EXIGENCIA (4)

CURIOSIDADE, REFLEXAO E
INOVACAO (5)
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Areas de Competéncias Essenciais

LINGUAGENS E INFORMACAO E RACIOCINIO E PENSAMENTO RELACIONAMENTO
TEXTOS (A) COMUNICACAO (B) | RESOLUCAO DE CRITICO E INTERPESSOAL (E)
PROBLEMAS (C) PENSAMENTO
CRIATIVO (D)
DESENVOLVIMENTO | BEM-ESTAR, SAUDE E | SENSIBILIDADE SABER CIENTIFICO, | CONSCIENCIA E DOMINIO
PESSOAL E AMBIENTE (G) ESTETICA E ARTISTICA | TECNICO E DO CORPO (J)

AUTONOMIA (F) (H)

TECNOLOGICO (1)

Atividades Publico-Alvo | Calendarizagdo/ | Areas de Competéncias/
Local Valores do PASEO
Divulgacdo do projeto através de sessdes de setembro LINGUAGENS E TEXTOS (A)
informac3o/explicitacio do Projeto pelos e INFORMAGAO E
¢ plicitac J P COMUNICACAO (B)
Tutores do Projeto em cada turma. outubro
de 2024 RACIOCINIO E RESOLUGCAO DE
PROBLEMAS (C)
Andlise e exposicdo dos resultadosobtidos no novembro de PENSAMENTO CRITICO E
. PENSAMENTO CRIATIVO (D)
ano letivo 2023/24. 2024 RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL (E)
Entrega do certificado e do Prémio de Mérito
. distineui leti D defini DESENVOLVIMENTO PESSOAL E
as turmas que se distinguiram no ano letivo ata a definir AUTONOMIA (F)
2023/24.
BEM-ESTAR, SAUDE E
—— - - — AMBIENTE (G)
Atualizacdo e divulgacdo da pagina de
Facebook e do Instagram do Projeto. SENSIBILIDADE ESTETICA E
ARTISTICA (H)
Turmas dos ) )
SABER CIENTIFICO, TECNICO E
Promoc3o de atividades presenciais e online CT’urSEFSA TECNOLOGICO (1)
~ . e
m col r m ros Pr r Ao longo do ano . .
e' co_aboNagao com os outros gjetos para g. CONSCIENCIA E DOMINIO DO
dinamizagao dos mesmos e envolvimento das letivo CORPO (J)
turmas: desafios, concursos, (...).
LIBERDADE (1)
—— — — RESPONSABILIDADE E
Realizagdao de atividades solicitadas pelas INTEGRIDADE (2)
turmas para obtengcdo de pontos de CIDADANIAE PARTICIPAGAO (3)
bonificagdo através de Desafios. EXCELENCIA EEXIGENCIA (4)
CURIOSIDADE, REFLEXAO E
INOVACAO (5)
Afixacdo dos “Barémetro das Turmas” margo e outubro
relativos a cada semestre. de 2025
O/A Coordenador(a) / Responsavel/ Dinamizador(a)
(Vasco Ferreira Junior)
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