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ENQUADRAMENTO 

A Secretaria Regional de Saúde e Proteção Civil (SRS) no âmbito da sua missão, visão e estratégia 

na promoção da saúde, no que tem sido uma aposta clara, no aumento da literacia em saúde e na 

facilitação do acesso à população a mais e melhor informação, procura projetos, parcerias e 

estratégias que garantam uma resposta assertiva aos novos desafios e às necessidades 

identificadas, na Saúde, na nossa região.  

Pelo terceiro ano consecutivo, estabeleceu-se parceria com a Faculdade de Ciências 

Médicas|NOVA Medical School (FCM|NMS), uma escola médica da Universidade Nova de Lisboa, 

instituição de renome no ensino da Medicina e das Ciências da Nutrição, da Investigação clínica e 

Comunidade, para o projeto “Summer Medical School: Lifestyle”, destinado a jovens entre os 15 e 

os 18 anos, com o objetivo de capacitar, ensinar e educar na promoção de saúde, de estilos e de 

hábitos de vida saudáveis. 

A SRS dá oportunidade de inscrição a 5 alunos da Região Autónoma da Madeira (RAM), nesta 

escola médica de verão, fomentando desta forma, o aprofundamento de conhecimentos e 

competências em áreas como a Nutrição, Desporto, Ciência e Saúde Mental.  

Assim, a SRS convida os alunos interessados em frequentar esta escola médica de verão, a se 

candidatarem, segundo o Regulamento abaixo transcrito. 

 

REGULAMENTO 

“Summer Medical School: Lifestyle”- de 14 a 18 de julho de 2025 

1. Condições para a Candidatura: 

- Ter entre os 15 e os 18 anos e estar inscrito numa das escolas secundárias da RAM. 
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2. Seleção das Candidaturas: 

Serão selecionados 5 alunos da RAM, com base nos seguintes critérios de seleção: 

- Carta motivacional na área da Saúde; 

- Média escolar da avaliação do 2º Período ou do 1º Semestre do presente ano letivo, 

arredondada às décimas. * 

*No caso de empate, será objeto de análise, a carta motivacional apresentada pelo aluno. 

3. Comparticipação da SRS e FCM|NMS: 

- Pagamento do custo de participação no valor de 250,00€/jovem; 

- Assegurar o alojamento, em quartos individuais, dos jovens na Residência Xior, sem custos 

adicionais associados e devidamente acompanhados por um monitor; 

- Serviço de transfer do aeroporto para a residência; 

- Garantir que os jovens estejam acompanhados durante toda a semana pelos monitores e 

equipa da FCM|NMS; 

- Garantir todas as refeições dos jovens selecionados pela SRS entre 14 e 18 de julho. 

4. Comparticipação dos Encarregados de Educação 

- Assegurar o pagamento do custo da viagem de ida e volta (Funchal-Lisboa-Funchal), ao 

seu educando, para frequência do curso;  

- Assegurar qualquer outra despesa de carácter pessoal, não identificada no presente 

regulamento. 
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5. Submissão das Candidaturas 

A submissão de candidaturas deve ser feita até dia 30 de abril de 2025 (inclusive) para o endereço 

eletrónico: gabinete.srs@madeira.gov.pt, com indicação do Assunto: Candidatura “Summer 

Medical School: Lifestyle”.  

5.1 Documentos Obrigatórios da Candidatura 

- Carta motivacional na área da Saúde; 

- Documento do registo de avaliação do 2º período ou 1º semestre do ano letivo 2024/2025. 

6. Divulgação dos Resultados 

A comunicação aos alunos candidatos será feita pela mesma via, num prazo máximo de 10 dias 

úteis, após a data de término da submissão de candidaturas. 

 

Funchal, 18 de março de 2025 
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