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Lista de médicos autorizados transitoriamente a exercer Medicina do Trabalho na RAM 
(de acordo com o artigo 103.º da Lei n.º 102/2009, de 10 de setembro, na sua atual redação) 

PA Nome 

Autorização em vigor 
N.º Declaração(ões) de 
Autorização anteriores 

Nota Observações 
Data de 

Início 
N.º da 

Declaração  
Período 

Data de 
Finalização  

1 Ana Paula Andrade Reis 16/01/2025 01/2025 1 ano 31/12/2025 
01/2015; 

01/2019;01/2021;02/2023 
1)  

2 Maria da Luz Andrade dos Reis Brazão 28/01/2015 02/2015 4 anos 27/01/2019   CADUCADA 

3 Rita da Graça Pereira Vieira 16/01/2025 02/2025 1 ano 31/12/2025 
03/2015; 07/2019; 

16/2021 
1)  

4 Ângelo Rui da Silva Vieira 16/01/2025 06/2025 1 ano 31/12/2025 
04/2015; 05/2019; 

12/2021 
1)  

5 José Carlos de Freitas Morna dos Ramos 16/01/2025 05/2025 1 ano 31/12/2025 
05/2015; 06/2019; 

13/2021 
1)  

6 José Manuel de Freitas Morna dos Ramos 04/11/2025 03/2025 1 ano 31/12/2025 
06/2015; 

08/2019;17/2021 
1)  

7 Gabriel Gil da Ascensão Pereira 17/11/2011 18/2021 2 anos 16/11/2023 07/2015; 10/2019  CADUCADA 

8 Ivo Luís de Castro Jorge Pereira 19/11/2021 19/2021 2 anos 18/11/2023 08/2015; 11/2019  CADUCADA 

9 João Miguel Ferreira Silva de Freitas 16/01/2025 04/2025 1 ano 31/12/2025 
09/2015; 09/2019; 

20/2021 
1)  

10 Gregório Paulo Martins Perneta Gouveia 10/12/2015 10/2015 4 anos 09/12/2019   CADUCADA 

11 Tiago Humberto Esteves de Freitas 16/03/2022 04/2022 2 anos 15/03/2024 01/2016; 04/2020  CADUCADA 

12 Sérgio Miguel Agrela de Freitas 16/03/2022 03/2022 2 anos 15/03/2024 02/2016; 03/2020  CADUCADA 

13 Pedro Herculano Spínola Faria Rebelo de Freitas 16/03/2022 05/2022 2 anos 15/03/2024 03/2016; 02/2020  CADUCADA 

14 Catarina Miriam Capelo Freitas 07/06/2016 04/2016 4 anos 06/06/2020   CADUCADA 

15 Elsa Maria Gomes Correia 09/08/2016 05/2016 4 anos 08/08/2020   CADUCADA 

16 Marcelo Felix Reis 13/02/2025 09/2025 1 ano 31/12/2025 01/2017; 12/2022 2)  

17 Francis John Imossi Zino 07/05/2018 01/2018 4 anos 06/05/2022   CADUCADA 
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18 Mara Cristina Rodrigues Xavier 05/09/2018 02/2018 4 anos 04/09/2022   CADUCADA 

19 Paulo André Gouveia Vieira 05/09/2018 03/2018 4 anos 04/09/2022   CADUCADA 

20 Ana Carolina Ornelas Teixeira 19/11/2018 04/2018 4 anos 18/11/2022   CADUCADA 

21 António Pedro de Freitas e Silva 27/11/2018 05/2018 4 anos 26/11/2022   CADUCADA 

22 Ana Filipa Melim Carvalho 16/01/2019 02/2019 4 anos 15/02/2023   CADUCADA 

23 Catarina Sofia Martins Nóbrega 05/04/2019 03/2019 4 anos 04/04/2023   CADUCADA 

24 Maria Clara Gomes de Nóbrega Araújo 02/05/2019 04/2019 4 anos 01/05/2023   CADUCADA 

25 Igor Fábio da Silva Gonçalves 10/02/2020 01/2020 4 anos 09/02/2024   CADUCADA 

26 Rui Alexandre Lacerda e Cunha 15/06/2020 05/2020 4 anos 14/06/2024   CADUCADA 

27 Carolina Isabel Gonçalves Carvalhinha 14/07/2020 06/2020 4 anos 13/07/2024   CADUCADA 

28 Bela Maria Nóbrega Machado 31/08/2020 07/2020 4 anos 30/08/2024   CADUCADA 

29 Laura Micaela Lobo Faria 28/09/2020 08/2020 4 anos 27/09/2024   CADUCADA 

30 Rui Lourenço Gonçalves Fernandes 06/10/2020 09/2020 4 anos 05/10/2024   CADUCADA 

31 Miguel José Nico Albano 13/10/2020 10/2020 4 anos 12/10/2024   CADUCADA 

32 Gonçalo Bruno Santos Dias 28/10/2020 11/2020 4 anos 27/10/2024   CADUCADA 

33 Luciana José Vieira Ornelas 17/11/2020 12/2020 4 anos 16/11/2024   CADUCADA 

34 Pedro Silva Nunes 28/04/2021 02/2021 4 anos 27/04/2025    

35 Tiago Jürgen Seiros Millner 24/05/2021 03/2021 4 anos 23/05/2025    

36 Inês de Lima Ferreira 21/07/2021 04/2021 4 anos 20/07/2025    

37 Daniela Sofia Abreu Silva 26/07/2021 05/2021 4 anos 25/07/2025    

38 Cláudia Vanessa Abreu Rocha 28/07/2021 06/2021 4 anos 27/07/2025    

39 Luísa Helena Olim Ribeiro Pereira 25/08/2021 07/2021 4 anos 24/08/2025    

40 Tânia Dalila Mendes Serrão 15/09/2021 08/2021 4 anos 14/09/2025    

41 Rita Sofia Petito Alves 15/09/2021 09/2021 4 anos 14/09/2025    

42 Filipa Manuela de Andrade 17/09/2021 10/2021 4 anos 16/09/2025    

43 Guida Maria Moreira Santos 30/09/2021 11/2021 4 anos 29/09/2025    

44 Énio Ricardo Gomes Pestana 18/10/2021 15/2021 4 anos 17/10/2025    

45 Pedro Gonçalo Magno Serrano 07/02/2022 01/2022 4 anos 06/02/2026    

46 João Tiago Fernandes Loja 15/02/2022 02/2022 4 anos 14/02/2026    

47 Ana Luísa Camacho Lopes 18/03/2022 06/2022 4 anos 17/03/2026    

48 João Francisco Vieira Matias 05/04/2022 07/2022 4 anos 04/04/2026    
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49 Francisca Nunes Brito Figueiroa da Silva 05/04/2022 08/2022 4 anos 04/04/2026    

50 José Clemente Alves da Côrte 13/06/2022 09/2022 4 anos 12/06/2026    

51 Helena Raquel Pimenta da Conceição Silva 13/06/2022 10/2022 4 anos 12/06/2026    

52 Susana Maria dos Santos Amador 22/07/2022 11/2022 4 anos 21/07/2026    

53 Ana Cláudia Vieira da Silva 24/01/2023 01/2023 4 anos 23/01/2027    

54 Ana Patrícia Marques Gonçalves 28/11/2023 02/2023 4 anos 27/11/2027    

55 José Pedro Pedrosa do Vale 18/12/2023 03/2023 4 anos 17/12/2027    

56 José Tiago Miranda Afonso 18/12/2023 04/2023 4 anos 17/12/2027    

57 Joana Catarina Rocha pereira de Jesus 10/01/2024 01/2024 4 anos 09/01/2028    

58 Ana Filipa Pereira Canelas Figueiredo 22/04/2024 02/2024 4 anos 21/04/2028    

59 Sónia Catarina Barros Gonçalves 24/04/2024 03/2024 4 anos 23/04/2028    

60 Edgar Ferreira de Sousa 26/04/2024 04/2024 4 anos 25/04/2028    

61 Catarina Isabel Figueira da Silva Teixeira de Jesus 02/05/2024 05/2024 4 anos 01/05/2028    

62 Clara Sofia Sousa Melim 13/05/2024 06/2024 4 anos 12/05/2028    

63 Maria Dolores Correia Gama 20/05/2024 07/2024 4 anos 19/05/2028    

64 Beatriz Maria Rodrigues Pereira 20/05/2024 08/2024 4 anos 19/05/2028    

65 Rui César Oliveira de Almeida 20/05/2024 09/2024 4 anos 19/05/2028    

66 Nuno Miguel Pedrosa de Alfaro e Cordeiro Simões 20/05/2024 10/2024 4 anos 19/05/2028    

67 André José Gonçalves Rodrigues 20/06/2024 11/2024 4 anos 19/06/2028    

68 Carlos Miguel Gonçalves Fernandes 28/06/2024 12/2024 4 anos 27/06/2028    

69 David Manuel Ferreira Pinela 03/07/2024 13/2024 4 anos 02/07/2028    

70 Débora Alexandra Franco Freitas 20/08/2024 14/2024 4 anos 19/08/2028    

71 Guilherme Henrique Nunes Faria 20/08/2024 15/2024 4 anos 19/08/2028    

72 Ana Isabel Homem de Gouveia Franco 08/10/2024 16/2024 4 anos 07/10/2028    

73 Diogo Preto Teixeira Magalhães 08/10/2024 17/2024 4 anos 07/10/2028    

74 Carolina Vitória Pereira Figueira 09/12/2024 18/2024 4 anos 08/12/2028    

75 Cláudia Vanessa Camacho de Sousa 16/01/2025 07/2025 4 anos 15/01/2029    

76 Carolina Mendonça de Olim 04/02/2025 08/2025 4 anos 03/02/2029    

77 Laura Elisa Faria Gonçalves 19/02/2025 11/2025 4 anos 18/02/2029    

78 Núria Luísa Pinto Carreira 06/03/2025 12/2025 4 anos 05/03/2029    
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Notas:  

1) Autorização transitória para o exercício de Medicina do Trabalho concedida no âmbito da Situação b) do Ponto 2 da Orientação Técnica n.º 01/2021, de 03-11-2021, 
atualizada a 30-09-2022; 
 

2) Autorização transitória para o exercício de Medicina do Trabalho concedida no âmbito da Situação c) do Ponto 2 da Orientação Técnica n.º 01/2021, de 03-11-2021, 
atualizada a 30-09-2022;  
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